Zuhoren und vergeben

Méarder traf im Uelzener Martin-Luther-Haus auf Opfer von Gewaltverbrechen

Von Sandra Hackenberg

Uelzen. Das Foto auf der
Leinwand im Uelzener Martin-
Luther-Haus zeigt zwei Men-
schen, die sich umarmen und
offenbar sehr nahe stehen.
LVielleicht Mutter und Sohn*,
woder Geschwister®, raten die
Anwesenden. Doch als Annertt
Zupke erzihlt, in welcher Be-
ziehung die beiden tatsichlich
zueinander stehen, verschlagt
es vielen den Atem: Der Mann,
Oshea, hat den damals 14 Jah-
re alten Sohn der Frau, Mary,
erschossen.
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Viele Jahre hat es gedauert,
bis Mary dem Morder ihres
Sohnes in die Augen sehen
konnte. Doch Oshea scheint
aufrichtig zu bereven. Die bei-
den fiihren lange Gespriche,
lernen sich kennen, umarmen
sich irgendwann sogar. Heute
lebt Oshea wieder in Freiheit -
und Tir an Tar mit Mary. Und
sie hat ihm vergeben.

Eine besondere Geschichte,
wie es sie vielleicht nur ein-
mal auf der Welt gibt - doch
die Mediatorin und Trainerin
fiir gewaltfreie Kommunikari-
on erzihlt sie den Zuhdrern
an diesem Abend trotzdem,
um zu zeigen, zu was Men-
schen in der Lage sind. Die JVA
Uelzen will, wie berichret, bei
der Therapie von Insassen ver-
starkt den Blick auf die Opfer
lenken. Wenn beide irgend-
wann dazu in der Lage sind,
kénnten dann vielleicht sogar
- begleitet von einem Media-

Die Trainerin fiir gewaltfreie Kommunikation Anett Zupke erzihlt die Geschichte von Mary und Oshea.

Obwohl Oshea Marys Sohn erschossen hat, konnte sie ihm eines Tages vergeben.

tor - Treften zwischen den Ta-
tern und ihren Opfern stattfin-
den, Denn, daven ist man
liberzeugt, das konnte sowohl
den Titern als auch den Op-
fern und ihren Hinterbliebe-
nen helfen.

Ein erster Versuch fand
jetzt im Martin-Luther-Haus
statt, als die Anwesenden - da-
runter einige, die selbst Opfer
eines Gewaltverbrechens sind
- aufden Mdrder E. trafen, der
in der JVA Uelzen einsitzt.
«Wenn man in Haft kommt,
blender man die Opfer voll-
kommen aus®, berichtet E.
ehrlich. Es sei ein jahrzehnte-

langer Prozess, doch wiahrend
seiner Sozialtherapie seien sei-
ne Opfer immer mehr in den
Fokus geriickt. _Es war mir
nicht bewusst, was fiir Auswir-
kungen das, was ich getan
habe, hat®, gibt der Mérder zu.
WIch dachte immer, Zeit heilt
alle Wunden. Das ist nicht so.*

Die Anwesenden verurtei-
len E. nicht fuir seine Taten, sie
wissen seine ehrlichen Worte
zu schatzen. .Vielen Dank,
dass Sie heute hier sind und so
chrlich reden®, sagt eine Frau.

Vorreiter fur solche Treffen
ist das Hochsicherheitsgefiing-
nis Green Bay in den USA. Dort
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finden unter dem Namen
«Restorative  Justice®  (aufl
Deutsch: wiederherstellende
Gerechtigkeit) Gesprichskrei-
se zwischen Opfern oder Hin-
terbliebenen und Titern statt.
Dort treffen die Opfer zwar
nicht denjenigen, der ihnen
Leid angetan hat, aber: Unvor-
eingenommen erziahlen sich
die Anwesenden ihre Ge-
schichten und horen einfach
nur zu. Oft stellt sich dabei
heraus, dass auch die Tater ir-
gendwann einmal Opfer wa-
ren - und sie erfahren, wie
groR der Schmerz ist, den sie
anderen zugefiigt haben.



